
le mouvement de la

jeunesse
dominicaine

CONTENU DE L’engagement 
QUAND TU ES PRÊT, TU PEUX T’ENGAGER

Prédication et œuvre de miséricorde
Au nom du Christ, tu rendras un vrai service, 
que ce soit de l’ordre du témoignage, de 
l’évangélisation, de l’attention et du soin aux 
plus démunis, etc.

L’ENGAGEMENT
Après un temps de découverte, tu peux décider 
de t’associer à la Jeunesse Dominicaine par  
un engagement personnel, d’un an devant Dieu 
et devant le chapitre.
Cet engagement est l’occasion de vivre  
les 4 piliers dans ton quotidien. De son côté, 
le chapitre t’accompagne dans ton chemin  
de croissance spirituelle. Cet engagement  
est temporaire et il ne pourra dépasser l’âge  
de 35 ans. 

Fraternité
Tu participeras avec assiduité aux activités de ton 
chapitre, tu apprendras à aimer les membres de 
ton chapitre et à prier pour eux.

Prière liturgique et personnelle
Tu prieras chaque jour notamment en récitant un 
office liturgique (laudes, vêpres ou complies) en 
communion avec la famille dominicaine.

Étude
• La Parole de Dieu tu liras chaque jour (lectio 
divina, lecture de la messe,...)
• Tu choisiras un projet d’étude personnel (une 
lecture théologique, une formation ou session à 
suivre, une soirée de réflexion à animer, un exposé 
à préparer, etc.)



Si tu souhaites t’inscrire  
ou tout simplement 

avoir plus d’informations, 
contacte-nous ! 

INFOS ET INSCRIPTIONS 
JUBILATIO.JEUNESSEDOMINICAINE@GMAIL.COM

Qu’est-ce que c’est ?

* Pour une durée limitée, les jeunes mariées ne seront pas 

exclus d’un chapitre, notamment s’ils ont déjà participé à des 

activités de Jubilatio.

... dans l’esprit du charisme  
de l’Ordre des Prêcheurs.

La Jeunesse Dominicaine est modelée par le 
charisme de l’Ordre. De manière très concrète, 
il s’agit de découvrir et d’assumer de façon 
progressive les 4 piliers de la vie dominicaine : la 
fraternité, la prière et la liturgie, l’intelligence de la 
foi, la prédication et les œuvres de miséricordes.  

ORGANISATION DU MOUVEMENT
Le chapitre est la cellule constitutive du mouve-
ment de la Jeunesse Dominicaine. Il se compose 
d’un minimum de 3 jeunes et d’un maximum de  
10-12 membres. Il est assisté par un frère, 
une soeur ou un laïc dominicain. Le chapitre  
se réunit de manière régulière pour un temps  
fraternel, de prière et d’étude. 

La Jeunesse Dominicaine 
 est un mouvement de jeunes... 

La Jeunesse Dominicaine est un mouvement de 
jeunes adultes de 18 à 35 ans n’étant liés par aucun 
engagement à vie : mariage*, vie religieuse ou 
sacerdotale.

... désireux de vivre en fraternité  
une expérience de vie chrétienne...

La Jeunesse Dominicaine est une expérience de 
fraternité, c’est-à-dire une communauté de jeunes 
croyants, enfants du même Père et frères dans 
l’esprit de Saint Dominique


